
 

 

CURSO UNIVERSITARIO DE ACTUALIZACIÓN  

POST ACR 2025 

 

PRESENTACIÓN DEL CURSO 

 

El “Seminario de actualización tras el congreso americano de reumatología”, también 
conocido como POST ACR, es uno de los proyectos de formación médica más reconocidos 
en reumatología, en el que cada año se recogen las publicaciones más relevantes del 
congreso americano de reumatología (ACR). El objetivo de este curso acreditado es 
proporcionar a los profesionales sanitarios reumatólogos una formación médica 
continuada sobre los principales avances publicados en este congreso, con el fin de 
favorecer la integración de la evidencia científica más reciente en la práctica clínica 
habitual en reumatología.  

 

CARACTERÍSTICAS Y FORMATO 

o Fecha de inicio: 19 de enero de 2026 
o Fecha de finalización: 31 de agosto de 2026 
o Duración: 8 meses. 
o ECTS: 5,5 ECTS. 
o Perfil de ingreso: Médicos especialistas en reumatología.  
o Modalidad: 100 % online.  
o Solicitada acreditación de actividades de formación continuada de 

profesionales sanitarios de la Comunidad de Madrid-Sistema Nacional de 
Salud. 

                          

PROGRAMA  

o Módulo 1. Lo más comentado en ACR. 
o Módulo 2. Actualización en artritis reumatoide. 
o Módulo 3. Utilidad de la imagen en artritis reumatoide. 



o Módulo 4. Perspectivas de futuro en artritis reumatoide.  
o Módulo 5. Actualización en espondiloatritis.  
o Módulo 6. Utilidad de la imagen en espondiloatritis. 
o Módulo 7. Perspectivas de futuro en espondiloatritis.  
o Módulo 8. Actualización en otras enfermedades reumatológicas.  
o Módulo 9. Utilidad de la imagen en el diagnóstico de las enfermedades 

autoinmunes.  
o Módulo 10. Terapias avanzadas en enfermedades autoinmunes. 

 

EQUIPO DOCENTE 

o Diego Benavent Nuñez. Hospital Universitario de Bellvitge, Barcelona. 
o Susana Romero Yuste. Complejo Hospitalario Universitario de Pontevedra.  
o Eugenio de Miguel Mendieta. Hospital de la Paz, Madrid 
o José Francisco García Llorente. Hospital Universitario de Galdakao, Vizcaya 
o Elisa Trujillo Martín. Hospital Universitario de Canarias, Santa Cruz de Tenerife. 
o Francisca Sivera Mascaró. Hospital General Universitario de Elda, Alicante. 
o Ricardo Blanco Alonso. Hospital Universitario de Valdecilla, Santander. 

 

 

INSCRIPCIÓN Y DESARROLLO DEL CURSO  

o Fecha de inscripción: hasta el 5 de marzo.  
o Fecha de finalización: 31 de agosto de 2026 

 
o Recursos:   

Materiales de apoyo (videos de la sesión presencial, presentaciones, documentos 
complementarios y bibliografía recomendada). 
Foros de debate donde los alumnos podrán plantear dudas, intercambiar 
experiencias y generar discusión. 
 

o Evaluación del Conocimiento Adquirido: 
Tras la finalización de cada módulo, se realizará un cuestionario tipo test disponible 
en la plataforma online, con preguntas de opción múltiple basadas en los 
contenidos del curso. Será necesario superar la prueba con al menos un 50% de 
respuestas correctas para considerarla aprobada. Estos exámenes están 
orientados a consolidar el aprendizaje y garantizar la adquisición de competencias. 
 
 



 


