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PSICOLOGÍA GENERAL 
SANITARIA

HUMANIDADES, EDUCACIÓN Y 
PSICOLOGÍA



ESPECIALÍZATE EN PSICOLOGÍA 
GENERAL SANITARIA Y DOMINA 
TÉCNICAS INNOVADORAS PARA 
LA PREVENCIÓN, DIAGNÓSTICO 
Y TRATAMIENTO DE DIVERSOS 
GRUPOS POBLACIONALES DESDE 
UN ENFOQUE INTEGRAL.



¿POR QUÉ 
ESTUDIAR AQUÍ?

¿PARA QUÉ  
TE PREPARA?

INTEGRAL PROFESIONALIDAD OFICIALIDAD

Diseñarás protocolos, 
familiares y grupales evaluarás 
necesidades y aplicarás 
tratamientos con un enfoque 
integral en salud. 

Además, te formarás en 
investigación para defender tu 
tesis doctoral.

Este programa busca formar profesionales en prevención, evaluación e 
intervención en diversas áreas de la psicología, tanto a nivel individual como 
grupal. El programa abarca distintos grupos de población, como infanto-juvenil, 
adultos y tercera edad. 

Aborda una formación 
completa, cubriendo todas 
las áreas de psicología 
sanitaria con diversos 
grupos poblacionales, 
desde la infancia hasta la 
tercera edad.

Asegura que los egresados 
obtengan el título oficial 
de Psicólogo General 
Sanitario, cumpliendo con 
los estándares y normativas 
exigidas para ejercer 
legalmente en el ámbito de 
la salud pública.

Proporciona una 
capacitación sólida y 
práctica, cumpliendo los 
requisitos establecidos por 
la Ley General de Salud 
Pública.



¿A QUIÉN VA 
DIRIGIDO?

REQUISITOS DE ADMISIÓN

MODALIDAD
Presencial

CRÉDITOS
90 ECTS

DURACIÓN
Septiembre -  
Enero 

HORARIO
Lunes a 
Miércoless 15:00 - 
20:00h

IDIOMA
Español

Esta dirigido a aquellas personas que posean un 
títulación universitaria en Psicología.

Nuestros estudiantes destacan por su autonomía 
en el aprendizaje, su actitud crítica y reflexiva, 
y su capacidad para adaptarse a un entorno en 
constante cambio. 

Además, suelen complementar su formación con 
actividades extracurriculares, como deportes, 
asociaciones estudiantiles o proyectos de 
investigación, mientras proyectan su desarrollo 
hacia un mercado laboral global. 

Los nuevos egresados deberán tener en cuenta lo 
siguiente para ser admitidos:

• Formación complementaria 90
ECTS carácter sanitario

• Nota media igual o superior al 6,5
en su expediente de Grado



Nuestra enseñanza se basa en 
un modelo educativo integral 
que combina el rigor académico 
con la formación en principios 
fundamentales para el desarrollo 
personal y profesional. 

A través de un aprendizaje 
activo, el pensamiento crítico y 
el estudio de casos, se fomenta 
el compromiso con la dignidad 
humana y la diversidad. 

Además, el acompañamiento 
personalizado y las actividades 
de impacto social fortalecen la 
responsabilidad, el liderazgo 
ético y la búsqueda del bien 
común.

NUESTRA  
METODOLOGÍA

MARÍA MARTÍN VIVAR 
Directora Académica. Psicóloga. Presidente 
APSNAE (Asociación Española de Psicología 
del Niño y Adolescente)

“Mi experiencia como directora académica 
de esta casa es increíble. El reto 
de humanizar el trato del psicólogo, 
abordando la sintomatología actual 
psicológica anclándole en valores que 
van más allá de la praxis del conocimiento 
es retador y muy satisfactorio. Salen 
preparados, con ganas y vocación de 
servicio, de ayuda real, integrando 
herramientas y modos de hacer desde 
diferentes escuelas, con ciencia y sentido. 
Hay un diálogo abierto y honesto entre 
alumnos, profesionales y dirección, con un 
claustro muy rico y multidisciplinar y una 
misión que excede a la propuesta social”.



PLAN DE ESTUDIOS

1. FUNDAMENTOS 
CIENTÍFICOS Y 
PROFESIONALES 
DE LA PSICOLOGÍA 
SANITARIA

2. EVALUACIÓN Y 
DIAGNÓSTICO EN 
PSICOLOGÍA DE LA 
SALUD

Fundamentos científicos y 
profesionales de la psicología  
general sanitaria

Legislación estatal y autonómica. 
Derechos y deberes de los 
profesionales y de los usuarios de los 
servicios.

Evaluación y diagnóstico en psicología 
infanto-juvenil

Evaluación y diagnóstico en la  
edad adulta

Evaluación y diagnóstico en la 
psicología de la tercera edad



4. ENTRENAMIENTO EN 
HABILIDADES BÁSICAS 
DE PSICÓLOGO GENERAL 
SANITARIO

5. PRÁCTICAS EXTERNAS

6. TRABAJO FIN DE MÁSTER

Entrenamiento en habilidades 
profesionales

Prácticas externas I

Prácticas externas II

3. INTERVENCIÓN EN 
PSICOLOGÍA DE LA 
SALUD

Intervención en psicología infanto - juvenil

Intervención en psicología de adultos

Intervención en psicología con la tercera edad



EL CAMPUS

Disponemos de instalaciones 
preparadas para potenciar el 
aprendizaje, la investigación y 
la vida universitaria de nuestros 
estudiantes. 

Contamos con espacios 
de coworking, auditorios, 
bibliotecas y aulas, laboratorios 
de última generación diseñados 
para potenciar el aprendizaje y 
la investigación. 

Fomentamos el bienestar con 
zonas verdes, instalaciones 
deportivas y residencias 
universitarias, creando un 
entorno ideal para el desarrollo 
académico y personal. 

Además, facilitamos la inserción 
laboral con oficinas de empleo, 
eventos de networking y 
colaboración con la industria. 
 
Aquí, no solo estudias,  
creces y avanzas. 



PRÁCTICAS

Las prácticas curriculares son 
una parte fundamental de la 
formación académica, ya que 
ofrecen a los estudiantes una 
experiencia real en entornos 
profesionales. 

Contarán además con el 
seguimiento personalizado 
de tutores académicos y 
profesionales con el fin de 
maximizar su rendimiento y 
prepararles para el mercado 
laboral.

Al terminar las prácticas 
externas, el tutor de la empresa 
aportará un informe valorativo 
que contribuye a la evaluación 
de dichos alumnos.

PRÁCTICAS

Empresas con las que hemos llegado a firmar convenios:

horas de prácticas...

...en las que el alumno se 
integrará en los equipos de 
trabajo de instituciones externas 
como un profesional más para la 
obtención de experiencia y las 
habilidades necesarias para el 
ejercicio profesional.

720



Tasa de empleabilidad

Valoración* QS Start

*Acreditación Internacional

Alumnos titulados

91%

4/5

+5000



Ponte en contacto con nosotros 
escribiendo a postgrado@ufv.
es o llamando al 917 091 424 y 
facilítanos tus datos

Una vez te demos de alta en el Portal 
del Candidato, deberás subir la 
documentación requerida para avanzar 
en tu proceso

1.

3.

2.

4.

UNIVERSIDAD FRANCISCO  
DE VITORIA
Ctra:Pozuelo-Majadahonda, Km. 1,800
28223 Pozuelo de Alarcón (Madrid)

+34 917 091 424

postgrado@ufv.es

¡REVOLUCIONA  
TU CARRERA!

INFORMACIÓN  
DE CONTACTO

¿Tienes  
alguna duda?
Ponte en contacto con nosotros 
y resolveremos cualquier duda 
que tengas

Encontrarás más información en 
postgrado.ufv.es

En paralelo a tu admisión podrás 
solicitar la beca que se ajuste  
a tu perfil. 

Una vez hayas reservado tu plaza, se 
te indicarán cuándo y cómo podrás 
realizar tu automatrícula a través del 
Portal Universitario. 



#TransformarParaLiderar

@postgradoufv

@postgradoufv

EscueladePostgradoUFV


