
 
 

 

PLAN DE INVESTIGACIÓN DEL PROGRAMA DE DOCTORADO 
EN CIENCIAS DE LA SALUD Y DEPORTE 
 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL DOCTORANDO:  
 
MODALIDAD (marque con una “x” lo que corresponda):  
Tiempo parcial          Tiempo completo.     
NOMBRE Y APELLIDOS DEL DIRECTOR:  
 
NOMBRE Y APELLIDOS DEL TUTOR:  
 
TÍTULO DEL PROYECTO DE LA TESIS DOCTORAL:  
 
 
 
CURSO Y CONVOCATORIA (ordinaria/extraordinaria):  

 

1. Describir brevemente las razones por las cuales se considera pertinente plantear 
esta investigación y, en su caso, la hipótesis de partida en la que se sustentan los 
objetivos del proyecto de tesis (máximo 20 líneas) 
 

 



 
 

2. Indicar los antecedentes y resultados previos que avalan la validez de la hipótesis 
de partida (JUSTIFICACIÓN). Máximo 150 líneas en espaciado simple.  
 

 



 
 

3. Enumerar brevemente y describir con claridad, precisión y de manera realista (es 
decir, acorde con la duración prevista de la tesis) los objetivos que se persiguen.  
 

 

4. Especificar el diseño cuantitativo/cualitativo; descriptivo/experimental (en su caso) 
o el trabajo empírico a realizar en términos de metodología y procedimientos 
objetivables (máximo 800 palabras). Si es posible, indicar 3 publicaciones de los 
últimos 6 años del director/es en las que se utilice dicha metodología. (Material y 
Métodos) 
 

 

 



 
 

 

5. Cronograma y Plan de trabajo 
 

 
 

Tarea o 
actividad 

 
Coordinador/a 
de la tarea o 

equipo de 
trabajo 

 
 

Año de 
Ejecución 

 
Duración en meses prevista para cada tarea 
o actividad (correspondiendo el mes 1 con 

enero) 

   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

  



 
 

6. Referencias bibliográficas (de relevancia para el trabajo que se emprende) que han 
debido ser mencionadas de manera precisa en los apartados 2 y 4 y comentar lo más 
importante de cada una de ellas relacionado con el proyecto actual.  
 

 

 

  



 
 

7. Difusión de Resultados: Especificar las revistas científicas en las que se prevé 
difundir los resultados de esta investigación (JCR o SJR, preferentemente en Q1 o 
Q2), justificando su idoneidad. Asimismo, indicar los congresos nacionales y/o 
internacionales a los que se prevé asistir para presentar y exponer los trabajos 
científicos derivados del proyecto 
 

 

Madrid, a __ de __________ de 20__.  

El/la doctorando/a 

 

 

Fdo.: ____________________ 

Se informa que el proyecto de investigación para tesis doctoral puede ser 
desarrollado en el periodo señalado por el reglamento de Doctorado de la UFV, y que 
cuenta con los medios y financiación necesarios.  

 

El/la directora/a   El/la director/a    El/la tutor/a 

 

Fdo.: ___________   Fdo.: __________   Fdo.: _______ 
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