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5 Minutos para Transformar Habilidades
Basicas y Desarrollar Competencias Clave

OBIJETIVOS

MOTIVAR A LOS
ESTUDIANTES

Hacer que el aprendizaje de la
formacion profesional sea mas
atractivo mediante actividades
cortas basadas en retos que
inspiren la participacion y fomenten
la confianza.

DESARROLLAR

i RESULTADOS
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SOBRE EL
PROYECTO

TAKES es un proyecto Erasmus+ de
Formacion Profesional que transforma

transversales en 10 areas clave de
competencia, que incluyen
alfabetizacion, aritmética,

el aprendizaje de habilidades basicas
en breves retos digitales. Ayuda a los
jovenes estudiantes de Formacion
Profesional a desarrollar confianza,
motivacion y competencias para el
trabajo y el aprendizaje permanente
en 10 areas clave.

En siete paises, los socios
desarrollaran 100 retos de cinco
minutos y un programa de formacion
para profesionales de la formacion
profesional. Los talleres organizados,
denominados talleres Skill Sprint,
ayudaran a los alumnos a practicar la
lectoescritura, las habilidades
numeéricas, las competencias
digitales, la resolucion de problemas,
el trabajo en equipo y mucho mas.
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competencia digital, resolucién de
problemas y trabajo en equipo.

APOYAR A LOS
EDUCADORES

Capacitar a los docentes de

formacién profesional en pedagogia
digital, practica de recuperacién de

informacién y métodos basados en
retos para el aprendizaje moderno.

1 Nuestro objetivo es

aprovechar al maximo
cada cinco minutos:
pequeios retos digitales
que fomentan la
confianza, fortalecen las
habilidades esenciales y
abren caminos hacia el
éxito profesional.
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100 retos digitales de cinco minutos en 6
idiomas que abarcan 10 areas de
competencia clave.

Programa de formacién continua para 70
docentes de formacion profesional
sobre pedagogia digital y practicas de
recuperacion de informacion.

VISITANOS
ONLINE

www.takeSproject.eu
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Financiado por la Unién Europea. Las opiniones expresadas son exclusivamente las del autor o autores y no reflejan necesariamente
las de la Union Europea ni las de la Agencia Ejecutiva Europea de Educacion y Cultura (EACEA). Ni la Union Europea ni la EACEA se
hacen responsables de ellas. Numero de proyecto 2025-1-DE02-KA220-VET-000361224
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